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Warsztaty kulinarne

Warsztaty kulinarne to doskonaty rodzaj zaje¢, ktore daja dzieciom ogromna satysfakcje, ucza
czerpania radosci ze wspdlnego przygotowania positku, jak réwniez wdrazaja je do dbania o
wlasciwe nawyki zywieniowe. Dzieci poprzez kulinarna zabawe zdobywaja nowe doswiadczenia,
ksztaltuja pomystowos$¢, ucza sie samodzielnosci oraz zgodnej pracy w zespole.

15 marca przedszkolaki z naszej zeroweczki mialy okazje do takich dzialan zespotowych, podczas
ktorych, robity pyszne, stodkie gofry. Zanim przystapily do pracy dzieci umyty rece i zatozyly
fartuszki. Wymieniaty sktadniki, ktére sa potrzebne do pieczenia gofrow oraz okreslaty skad one
pochodza. Nastepnie dzieci zabraly sie do pracy i z pomoca pani Ani i Dagmary, ktdre wspieraty nas
w tym waznym zadaniu przygotowaly ciasto o odpowiedniej konsystencji. Kiedy gofry byty juz
upieczone, przedszkolaki przystapity do smarowania i dekoracji tych pysznosci. Degustacja gofrow z
polewa czekoladowa, owocami, pysznym kremowym serkiem, sprawita dzieciom najwieksza rados¢, a
na ich buzkach zawital stodziutki usmiech. Zapach chrupiacych gofréw rozchodzit sie po catej szkole.
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