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Jesienne smaki

31 4 listopada uczniowie klas 0-5 uczestniczyli w warsztatach kulinarnych zorganizowanych przez
Koto Gospodyn Wiejskich Frelki ze Szczedrzyka. Zajecia prowadzita Pani Anna Smykala Stasiak w
ramach zadania Cztowiek + kultura, czyli pozytywna integracja spoteczna przez sztuke i edukacje.

Warsztaty byly wspotfinansowane z budzetu Gminy Ozimek. Uczniowie przypomnieli sobie
poszczegolne szczeble piramidy zywienia, wzieli udzial w owocowo - warzywnym quizie i
przygotowali zdrowe ciastka jabtkowe oraz gofry dyniowe. Wtasnorecznie przygotowane przekaski
smakowaly wysmienicie, a nabyte kulinarne doswiadczenie na pewno przyda sie w domu.
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