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Profilaktyka i zabawa

news

4.04.  2014  r.  grupa  roześmianych  dzieciaków  z  Domu  Dziecka  z  Turawy  zawitała  wraz  z
wychowawcami: Anną Marcinków i Januszem Molesztakiem w mury szczedrzyckiej podstawówki.
Czekali na nich gospodarze- uczniowie kl. V oraz nauczycielki: Barbara Dzieszkowska i Anetta Gajda-
Janowska, organizatorki dwudniowego spotkania. Miało ono formę warsztatów profilaktycznych, a
tematyka dotyczyła picia alkoholu i palenia tytoniu.

Uczestnicy poznali wpływ używek na organizm człowieka, oraz mechanizm uzależnienia. Uczyli się,
jak sobie radzić w trudnych sytuacjach i  ćwiczyli  zachowania asertywne. Bogaty program zajęć
profilaktycznych był realizowany w trakcie dwudniowego pobytu w szkole. Młodzież wspólnie ze
swoimi  opiekunami  spała  w  sali  gimnastycznej.  Nocleg  w  szkole,  pośród  jeszcze  mokrych  i
niedokończonych plakatów okazał się dla dzieci wielką atrakcją.  Ogrom wrażeń piątkowej nocy
utrudniał  niektórym zaśnięcie.  Pomysłowość  wzajemnych  żartów i  dowcipów nie  miała  granic.
Wszystko to służyło dobrej zabawie i umacnianiu koleżeńskich więzi.

Dzieci  pomimo różnicy wieku,  potrafiły  się  wspierać i  pomagać sobie w prostych,  codziennych
czynnościach. Integrowały się poprzez wspólne przygotowywanie posiłku, „legowiska do spania” i
zabawę przy ognisku. Okazało się, że bez mamy i taty można być „dorosłym” i samodzielnym.

Spotkanie to jest jednym z elementów wspólnego projektu PSP w Szczedrzyku i Domu Dziecka w
Turawie, ukierunkowanego na budowanie poprawnych relacji międzyludzkich, opartych na tolerancji
i życzliwości. Zostało ono sfinansowane przez Dyrektora Ośrodka Integracji i Pomocy Społecznej w
Ozimku, oraz Radę Rodziców przy PSP w Szczedrzyku
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